
TAG株式会社/いつもしも編集部

【 Webサイト / コンテンツ紹介 】



です。

ママ目線から“本当に欲しい”と思う情報なのはもちろん、いつもの生活の中で

“無理なく”できる防災情報である事にこだわって、これからもコンテンツを

作り続けていきます。

TAG株式会社（いつもしも）は、東京都のこどもスマイルムーブメントに

参画しています。

もしもの時、親であるママ達は、大切な我が子を守らなければなりません。その為には、普段から防災に

ついて考えたり、備えをする事が必要です。

でも…子育て中のママは毎日大忙し。

「子育てに追われる毎日で、それどころじゃない…」

「備えには時間もお金もかかるし、正直面倒…」

「防災ってなんか難しそう。もっと楽しく簡単にできたらいいのに…」

ーこれは、サイトを立ち上げる前、実際に子どもを持つ私達ママスタッフのリアルな意見でもありました。

そこで、「忙しいママでも“無理なくできる防災”」というコンセプトをもとに立ち上げたのが、

＊ いつも、すこしずつ、もしものことを 

※「いつもしも®」は、TAG株式会社の登録商標(登録商標第6516646号)です。

『いつもしも』
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♦Webメディア① 

　いつもしも｜子どもとママのリアル防災 （ https://itumosimo.jp/ ）

⇒ ママ向けの防災情報を発信するwebメディア

『ママだからできる備え！ベビーグッズは卒業したら
　防災グッズに』

『ローリングストックは続かない！？ 我が家の収納・
　管理実践例』

『子連れ避難に最適な防災グッズとは？リュックに
　詰めて背負ってみた』

『防災ボトルって本当に便利ですか？防災ポーチと
　比べながらママ目線で検証！』

『【防災おでかけ】充実した設備で経験値UP！
　「立川防災館」で防災体験してみた』

『非常食のパンまつり♪人気商品43種類の部門別
　ランキングを発表！』

リアルなママ目線を大切にしている「いつもしも」の記事には、実際にライターが感じた素直な疑問や感想が
反映されているものが多くあります。
特に検証作業には力を入れていて、”気になったら実際に試してみる”事を心がけています。
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【コラボ記事①】

「 防 災 」 を も っ と 身 近 に 感 じ て も ら え る よ う 、 様 々 な 分 野 で 活 躍 さ れ て い る 方 々 に イ ン タ ビ ュ ー や 監 修 を 依 頼
さ せ て 頂 き 、 記 事 と し て 紹 介 し て い ま す 。

♦Webメディア① 

　いつもしも｜子どもとママのリアル防災

（ https://itumosimo.jp/sp-matome/ ）
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✅  インタビュー

✅  インタビュー ✅  インタビュー ✅  ご監修

✅  インタビュー ✅  インタビュー

取材協力：天達 武史
様

取材協力：尾西食品(株) 様 取材協力：石井食品(株) 様 取材協力：富坂 美織
様

取材協力：西山 茉希
様 取材協力：たけだバーベキュー 様

https://itumosimo.jp/sp-matome/


防 災 イ ベ ン ト へ の 参 加 レ ポ ー ト や 、 防 災 に ま つ わ る ト ピ ッ ク ス の 企 画 取 材 も 定 期 的 に 行 っ て お り ま す 。
記 事 内 容 の 企 画 相 談 も 可 能 で す の で 、 ぜ ひ お 声 が け 下 さ い 。

※ 当 メ デ ィ ア は 子 育 て 世 帯 を 対 象 に し て い る た め 、 法 人 様 向 け の ト ピ ッ ク は お 受 け で き な い 場 合 が ご ざ い ま す 。

♦Webメディア① 

　いつもしも｜子どもとママのリアル防災

✅  店内取材

取材協力：(株)ライフコーポレーション 様

✅  避難訓練コンサート

取材協力：住友不動産商業マネジメント(株)様
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【コラボ記事②】（ https://itumosimo.jp/sp-matome/ ）

https://itumosimo.jp/sp-matome/


「いつもしも」の記事で紹介しているグッズリストや見直しリストなどの一部については、画像やデータとして
自由にダウンロードし、ご利用頂けるようにしています。

【お役立ちダウンロードデータ】

♦Webメディア① 

　いつもしも｜子どもとママのリアル防災

✅  防災グッズリスト ✅  おたすけミニブック

もしものときに子どもを守ってくれる情報だけを厳選し、記載しています。
カードサイズに折りたためば、子どもの外出時に持たせることができます。

備えの段階別に分け、それぞれのシーンで必要なものを揃えやすいようリスト化しました。
子ども用や季節別の備えなど、細かいニーズにも対応しています。

（ https://itumosimo.jp/download/ ）
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https ://prt imes . jp/main/html/rd/p/000000004.000066782.html

＜参考＞PRTIMESリリース

防災グッズなどを取り入れた計算問題や、防災用語の
読み方などに挑戦できるコンテンツ。
ゲーム感覚で楽しめるよう、ボタンを押すと正誤判定
音が鳴る仕組みを取り入れました。

「防災のハテナ」に答える、子ども用Q&Aコーナー。日常で簡単にできる防災体験を発信。
夏休みの自由研究などにも活用頂けます。

【防災ドリル】

【実際にやってみよう】 【防災Q&A】

♦Webメディア②

　いつもしも with Kids （ https://itumosimo.jp/withKids/ ）

⇒ 子どもが楽しく防災に取り組めることを意識した、防災教育用コンテンツが満載
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【夏休み応援企画】

✅  自由研究おうえんコーナー ✅  防災おでかけ紹介

✅  防災ビンゴ

♦Webメディア②
　いつもしも with Kids

夏休みの自由研究や課題に悩むご家庭に向けて、「楽しく取り組める」防災学習情報を紹介しています。
フォローする保護者の方向けの記事も「いつもしも」で併せて紹介することで、親子で取り組む環境が
作りやすくなるよう心がけています。

https://itumosimo.jp/withKids/research/ https://itumosimo.jp/withKids
/bosai_excursion/

https://itumosimo.jp/withKids/play-bosai-bingo/
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＠itumosimo ＠itumosimo

♦公式SNS情報

 Instagram  X (旧Twitter）  LINE

＠itumosimo.jp

●いつもしもLINE公式アカウント

いつもしものLINEには、3つの防災シーンにカテゴライズ
した「リッチメニュー」と、防災にまつわるキーワードに
応答する「防災キーワード検索」機能を搭載しています。

忙しいママがLINEを開いた“ついで”に防災情報をチェック
する、そんな気軽さで活用頂けるお役立ちツールです。

▼詳しくはこちら

https://itumosimo.jp/line-tutorial/
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【NHK：おはよう日本＜関東甲信越＞】

  2023年3月23日放送

「ママさん目線で備える”きめ細やかな震災対策”」

【J-WAVE：JK RADIO TOKYO UNITED】

  2024年8月30日放送

「KIDZANIA TOKYO
EYES
ON
THE
FUTURE」

【J-WAVE：防災キャンペーンWebサイト】

  2024年8月30日-9月5日

「防災にまつわるおすすめサイト」紹介

【NHK FM：ひるどき！さいたま～ず】

  2023年3月17日・2024年3月15日放送

「子どもプロジェクト～子どものための防災～」

♦メディア出演・掲載情報 ①
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【女性自身】

  2020年9月15日号

「防災備蓄の新常識　非常食はスーパーで買う！」

【野村証券：野村週報コラム】

  2022年11月21日

「災害の事前・事後対策を万全に」

【北海道新聞】

  2023年2月14日朝刊

「災害対策 親子で確認しよう」

【光文書院：T-Navi Edu Vol.13】

  2022年11月発行

「子どもにも知っておいてほしい！家庭で備える冬の防災グッズ」
・宣伝会議（独自アンケート内容の掲載）

・雪印ビーンスターク（メールマガジン内紹介）

・帰国便利帳Web　など

＜その他＞

コラボ企画・SNSや記事での商品PR・記事作成など、取材
以外のオファーも承っております。
ご要望がございましたら、ぜひご相談下さい。

♦メディア出演・掲載情報 ②
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♦Yahoo!ニュース エキスパート

防災に関する“認定クリエイター”として、Yahoo!  JAPANのニュースサイト『Yahoo!ニュース』でも
定期的に記事を配信しています。

（ https://news.yahoo.co.jp/expert/creators/itumosimo ）
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♦ユーザー情報（2026年4月時点）

●いつもしも ●いつもしも with Kids

●Instagram ●X（Twitter）●LINE

・月間平均PV：36,667
・月間平均AU：20,000

※地震などの災害発生時は急増する傾向
＜参考＞
・2024年8月月間PV：223,063
（該当トピックス＝日向灘地震、南海トラフ地震臨時情報）

※参考
・2025年8月月間PV：12,029
（該当トピックス＝夏休み、自由研究）

※自社発信にこだわらず、防災にまつわる
有益な情報やイベントを積極的にリポスト
するなど、柔軟な運用を行っています。

・月間平均PV：5,214
・月間平均AU：1,605

・フォロワー：1,529・友だち：25,291
・属性：
　40〜44歳女性　28.0%
　45〜49歳女性　25.9%
　50歳以上 女性　22.4%
　35〜39歳女性　16.8%
　30〜34歳女性　4.2%
　25〜29歳女性　0.7%
　その他　2.0%

【Webサイト】

【SNS】

・フォロワー：11,130
・月間インプレッション：149,242
・月間リーチアカウント：36,042
・年齢層：
　35〜44歳 59.3% 
 

45〜54歳 17.5%
　25〜34歳 17.3% 
　55〜64歳 4.0％ 
　18〜24歳 0.4% 
　その他 1.2％
・性別：
　女性　93.8％ /
男性　6.2％
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♦Google検索順位（2026年4月現在）

●「赤ちゃん　非常食」１位 

https://itumosimo.jp/babykidsfoods/

●「防災　離乳食」1位

https://itumosimo.jp/babykidsfoods/

●「ローリングストック　日用品」1位

https://itumosimo.jp/daily-use-items/

●「ママ向け防災ボトル」2位

https://itumosimo.jp/bousai-bottle/
（※1位＝たまひよ）

●「防災 水 ストック」１位 

https://itumosimo.jp/drinkingwater/

●「防災　自由研究」1位 

https://itumosimo.jp/withKids/research/

●「自由研究 防災グッズ」1位 

https://itumosimo.jp/independent_research/

●「マイクラ　防災」1位

https://itumosimo.jp/withKids/research/minecraft/

●「旅行先 防災」1位

https://itumosimo.jp/tavel-emergencykit/

●「水害　片付け」　１位 

https://itumosimo.jp/flood-cleanup/

※その他のキーワード状況についてもお気軽にお問い合わせ下さい。
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以下のメールアドレスにご連絡をお願い致します。

♦サイト基本情報

♦問い合わせ先

♦防災関係の保有資格

防災士（2名）/ 防災備蓄収納2級プランナー（1名）/
東京都防災コーディネーター（1名）

【運営会社】TAG株式会社

【サイト開設】2019年10月

東京都練馬区豊玉北5-29-4 井門練馬ビル9階
（会社概要：https://tag-holdings.jp/gaiyou/）

※R2年度「地域生活編」修了

i t u m o s i m o @ t a g - 2 m . c o . j p
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